UM Bangxypa O.10.

Mpunoxenwne 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
CornacoBsaHo

YT1Bepxaato
MBOY «YnbaHoscKkaa COLLU» MM Bangxypa O.10
ONPeEKTOop / Oybkosa T.C./ /BaHaxypa O.10./
LI,VIKHVI‘-IHOG MEeHI0 ropA4Yunx 3aBTpakoB
ansa oby4yarwmxca 1-x—4-x knaccoB Ha 2024 roa
PauuoH: Hepens:1 [OeHb:noHeaenbHuK
Muuiesble BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnitoga Bec 6niopa Tnyeckas peuen_T Dbl
Benkn YKnpbl Yrnesogpl LIeHHOCTb y
3aBTpak
CbIP TBEPbIX COPTOB B HAPE3KE 15 3,45 4,5 53,7 54-13
15
KALLUA MOJIOYHAA**** 200 8,33 10,11 37,67 274,89 54-24k
MACNO CJIMBOYHOE (MOPLINAMW) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 53-193
10
YA CO CMOPOOMHOU M MEOOM 200 0,4 8,2 34,9 54-14rH
XNEB MWEHWYHBLIV 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 npom.
DPYKT CBEXNIN** 150 1,13 0,38 11,25 52,5 npom.
WTtoro 3a 3aBTpak 625 17,16 22,57 81,85 599,34
WToro 3a geHb 625 17,16 22,57 81,85 599,34
(nucr 2)
PauuoH: Hepens:1 [eHb:BTOPHMK
Mueskle BellecTsa OHepre- N
o
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnitoga Bec 6nopa Tnyeckas euen_T o
Benkun Kupebl Yrnesogbl LleHHOCTb P P
3aBTpak
OBOLWM B HAPE3KE* 60 0,5 0,1 15 8,5 54-23
KAPTO®EJIbHOE MHOPE 180 180 3,7 6,4 23,8 167,2 54-11r
KOTJTETA N3 KYPULIbI 90 90 17,2 3,9 12 151,8 54-5m
YAW C KIFOKBOW 1 CAXAPOM 200 0,3 7,3 30,8 54-10rH
XNEB NLWEHWYHbLIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 npomM.
XINEB P)KAHOW 35 35 2,33 0,41 11,67 59,79 npomM.
WTtoro 3a 3aBTpak 615 27,78 11,19 80,9 535,34
WToro 3a AeHb 615 27,78 11,19 80,9 535,34
(nuct 3)
PauuoH: Hepens:1 HeHb:cpega
MuwieBble BellecTBa OHepre- N
(o]
Mpuem num HanmeHoBaHue 6nitoga Bec 6noga Tnyeckas o en_T o
Benkun Kupebl Yrnesogpl LleHHOCTb peuentyp
3aBTpak
OBOUM B HAPE3KE* 60 1,6 6,1 6,2 85,7 54-73
MAKAPOHbI OTBAPHBIE 150 150 5,3 4,9 32,8 196,8 54-1r
rYNAW N3 MACA KYP 90 90 19,3 4,52 3,81 132,8 54-2m(K)
YA/ CO CMOPOOMHOM 1 CAXAPOM 200 0,3 7,3 30,8 54-6rH
XINEB NIEHWNYHbIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 npom.
WToro 3a 3aBTpak 550 30,25 15,9 74,74 563,35
WToro 3a AeHb 550 30,25 15,9 74,74 563,35
(nucT 4)
PauunoH: Hepensa:1 [OeHb:yeTBEpPr
Muwesble BellecTsa OHepre- N
(o]
Mpuem nuwm HaumeHoBaHwue 6ntoga Bec 6noga TH4eckasi euen_T o
Benkun Kupebl Yrnesopbl LleHHOCTb P P
3aBTpak
BAMNEKAHKA 13 TBOPOT'A 150 150 29,63 10,69 21,66 301,22 54-11
MOJIOKO CI'YUWEHOE 15 15 1,05 1,35 8,4 49,05 npom
YA C IMOHOM 1 CAXAPOM 200 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3rH
XNEB NWEHWYHbIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 Nnpom.
OPYKT CBEXKUIN** 150 0,58 0,58 14,67 66,58 Nnpom.
WToro 3a 3aBTpak 565 35,21 13,1 75,96 562
WToro 3a geHb 565 35,21 13,1 75,96 562
(nuct 5)
PauuoH: Hepens:1 OeHb:naTHULa



MuweBble BelecTBa

OHepre-

Mpuem nuwn HaumeHoBaHue Gnoga Bec 6nioga Tnyeckas eue'\ll'lgT .
Benkn XKunpbl Yrneeoapl LIeHHOCTb P P
3aBTpak
OBOUM B HAPE3KE* 60 0,5 0,1 15 8,5 54-23
P1C OTBAPHOW 180 180 4,32 5,78 43,74 2442 54-6r
PbIBA, TYLWWEHAA B TOMATE C 920 12,46 6,67 5,65 132,5 54-11p
OBOWAMU (MMHTAM) 90
YA C KIFOKBOW 1 CAXAPOM 200 0,3 7,3 30,8 54-10rH
XNEB NWEHWYHbLIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 Nnpom.
UToro 3a 3aBTpak 580 21,33 12,93 82,82 533,25
WToro 3a AeHb 580 21,33 12,93 82,82 533,25
(nucrt 6)
PauuoH: Hepens: [OeHb:noHeaensHuK
MuwieBble BelecTBa OHepre- N
(o]
Mpuem nuwmn HaumeHoBaHwve Gnioga Bec 6nioga Tnyeckas e en_T o
Benkun Kupebl Yrnesogbl LleHHOCTb peentyp
I3aBTpak
CbIP TBEPObIX COPTOB B HAPE3KE 10 2,3 3 35,8 54-13
10 rp.
KALLA MOJNNOYHAA**** 200 5,3 5,4 28,7 184,5 54-25k
YAW C JINMMOHOM N CAXAPOM 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3rH
XNEB NLWEHWYHbLIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 npom.
NMEYEHBLE 50 50 3,8 4,9 37,2 207,9 npom
WToro 3a 3aBTpak 510 15,35 13,78 97,13 573,35
WToro 3a AeHb 510 15,35 13,78 97,13 573,35
(nuer 7)
PauuoH: Hepens: [OeHb:BTOPHMK
MuwieBble BelecTBa OHepre- N
(o]
Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6nitoga Bec 6noga Tnyeckas o en_T o
Benkun Kupebl Yrnesogpl LleHHOCTb peuenTyp
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHbLIE 150 150 53 4,9 32,8 196,8 54-1r
YA/ C CAXAPOM 200 0,2 6,5 26,8 54-2rH
XNEB NLWEHWYHbLIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 npomM.
KOTJIETA N3 KYPULIbI 100 100 19,1 4,3 13,3 168,6 54-5m
BYNOYKA LUKOJIbHAA 50 50 4 7 28 191 NpoMm.
WTtoro 3a 3aBTpak 550 32,35 16,58 105,23 700,45
WToro 3a AeHb 550 32,35 16,58 105,23 700,45
(nncT 8)
PauunoH: Hepens: DeHb:cpeaa
MuwieBble BellecTBa OHepre- N
o
Mpvem nuwmn HavnmeHoBaHue 6ntoaa Bec 6niopa Tnyeckas peLenTypi
Benkun Kupebl Yrnesogpl LEeHHOCTb
3aBTpak
OBOLWW B HAPE3KE* 60 0,5 6,1 4,3 74,3 54-113
KALLA TPEYHEBAA PACCBIMNMYATAA 200 10,3 8,4 47,87 311,6 54-4r
200
TE®TEJIN KYPUHBIE C PUCOM 100 100 14,5 14,67 8 221,83 54-16m
YA C AENTOKOM 1 CAXAPOM 200 0,24 0,08 7,49 31,6 54-46rH
XINEB NIEHWNYHbIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 NpoM.
WToro 3a 3aBTpak 610 29,29 29,63 92,29 756,58
WToro 3a AeHb 610 29,29 29,63 92,29 756,58
(nuct 9)
PauunoH: Hepens: [OeHb:yeTBEpPr
MuwieBble BellecTBa OHepre- N
(o]
Mpvem nuwmn HavnmeHoBaHue 6nioaa Bec 6niopa Tuyeckas -
peLenTypsbl
Benkun Kupebl Yrnesogpl LlEHHOCTb
3aBTpak
OBOLWW B HAPE3KE* 60 0,5 0,1 15 8,5 54-23
KAPTO®EJIbHOE MKOPE 180 180 3,7 6,4 23,8 167,2 54-11r
KYPUHAA MONEHL 3ANEYEHAA 120 120 17,77 20,42 255,23 159
YA C IMOHOM 11 CAXAPOM 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3rH
XNEB NIWEHWNYHbLIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 NpoM.
WTtoro 3a 3aBTpak 610 25,92 27,4 56,53 576,08
WToro 3a geHb 610 25,92 27,4 56,53 576,08
(nucT 10)
PauuoH: Hepens: OeHb:naTHULa
MuweBble BelecTBa OHepre- N
o
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue Gnoga Bec 6nioga Tnyeckas euen_T .
Benkun Kupebl Yrnesogbl LleHHOCTb P P

3aBTpak




OBOLUM B HAPE3KE* 60 1,4 6,6 2,2 73,4 54-63
BAPEHVKN OTBAPHBIE 205 205 5 8 30,81 177,43 npom
KOPEWHbIN HAMMTMTOKC MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86 54-23rH
200
XNEB NWEHNYHBLIN 50 50 3,75 0,38 24,63 117,25 npom.
XINNEB P>KAHOW 35 35 2,33 0,41 11,67 59,79 npom.

UTtoro 3a 3aBTpak 550 16,38 18,29 80,51 513,87

WToro 3a geHb 550 16,38 18,29 80,51 513,87

WToro 3a nepuop 5765 251,02 181,37 827,96 5913,61

CpepHee 3Ha4YeHWe 3a nepuopa 25,1 18,1 82,8 591,4

CoctaBun <He ykasaH> YTBepagun
IIpumeuanue:

* JlommyckaeTcs 3aMeHa CBEXKHX IMMOPIMOHHBIX OBOIMIEH (OTyper/IoMUIop) Ha KOHCEPBUPOBAHHBIE OBOIIH, TAKHE KaK:
OTYper/IOMUI0p, HKpa kKabaukoBasi, 3eJIeHbI TOPOIIEK, ClafKas KyKypy3a JIM0O Ha callaThl U3 CBEXKUX WM OTBAPHBIX
OBOIIICH, MKpa MOPKOBHAs, HKPa CBEKOJIbHAS, MApUHA]T OBOIIHOM ¢ 1 MapTa 2023 B COOTBETCTBUU C CE30HHOCTHIO.
**DpyKTHI CBEXKUE: IO0JIOKH, MaHAPHHEI, arlebcHHbL. He momyckaercs Briiaya pe3annbix GpykroB. Jlomyckaercs

yBenu4eHHe BbIXoaa GpykToB. [lomyckaeTcs 3aMeHa (PyKTOB B COOTBETCTBUH C CE30HHOCTHIO
*4%% J1J11 NPUrOTOBIICHHSI MOJIOYHOM KalllM UCTIONIB3YeTCs KpyTa MIIeHHAs, MIICHUYHAsl, SYHEBasi, OBCSIHAS, KYKypy3Has,

pHCcOBasi, rpeyHeBasl.



