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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Особенности организации внеурочной деятельности в 2024/2025 учебном году 

План внеурочной деятельности МБОУ «Ульяновская СОШ» обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования и определяет общий и максимальный объём нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и формы внеурочной деятельности. 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя 

обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

Занятия групп проводятся на базе школы в учебных кабинетах (кабинетах химии, географии, 

ИЗО, технологии, иностранных языков, математики, русского языка), в компьютерном классе, в 

спортивном зале, библиотеке, актовом зале, а также за пределами школы (школьная спортивная 

площадка). 

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2024/2025 учебный год создаёт условия для 

повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует 

самоопределению учащихся в выборе профиля обучения с учётом возможностей образовательного 

учреждения и педагогического коллектива школы. 

2. Понятие внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью при реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основных образовательных программ начального общего и основного общего 

образования. 

3. Цели и задачи внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности подготовлен с учётом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

санитарноэпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивает широту 

развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, а также 

регулирует недопустимость перегрузки обучающихся. 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения ихздоровья. 

Основные принципы плана: 

• учёт познавательных потребностей обучающихся и социального заказа 

родителей; 

• учёт кадрового потенциала образовательного учреждения; 

• поэтапность развития нововведений; 

• построение образовательного процесса в соответствии с санитарно- 

гигиеническими нормами; 

• соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

План внеурочной деятельности отражает основные цели и задачи, стоящие перед школой. 
Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого 

потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения 

профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. 



 
 

Внеурочная деятельность решает следующие специфические задачи: 

• создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 

способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые 

творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, духовные и 

культурные ценности подрастающего поколения; 

• компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или 

иные учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального 

образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, формирования 

важных личностных качеств; 

• ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 
деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

• на расширение содержания программ общего образования; 

• на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

• на формирование личности ребёнка средствами искусства, творчества, спорта. 

 

4. Состав и структура направлений внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно 

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающегося во второй половине 

дня. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (до 1750 

часов за пять лет обучения, в год - не более 340 часов) с учётом интересов обучающихся и 

возможностей образовательной организации. Внеурочная деятельность на базе школы реализуется 

через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и работу учителей- 

предметников. 

Спортивно-оздоровительное направление 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение иукрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся начального общего образования как одной 

из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию 

ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Основные задачи направления: 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

• использование оптимальных двигательных режимов для детей с учётом их возрастных, 

психологических и иных особенностей; 

• развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Формы работы при реализации программы: 

• занятия в специальном помещении; 

• занятия на свежем воздухе; 

• соревнования; 

• игры; 

• Дни здоровья; 

• динамические паузы; 

• физкультминутки. 
Для реализации данного направления в школе создан спортивный клуб «Сириус», работают 

школьные кружки для учащихся «Баскетбол» для 5-7 классов, «Волейбол» для 8-11 классов. 

Актуальность данного направления определяется необходимостью достижения образовательных 



 
 

результатов в соответствии с требованиями современных нормативных документов, определяющих 

деятельность педагога в рамках предмета «Физическая культура». В соответствии с требованиями 

ФГОС нового поколения целью физического воспитания учащихся общеобразовательных школ 

является содействие всестороннему физическому развитию личности ребенка посредством 

обеспечение его необходимым уровнем общего физического образования и общей физической 

подготовленности. В основе физического воспитания школьников лежит формирование физической 

культуры личности, которая достигается сочетанием следующих форм обучения — урок физической 

культуры и внеурочные занятия для учащихся. Физическое воспитание направлено на формирование 

мотивации и потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом, в 

овладении основными видами физкультурно-спортивной деятельности, в разносторонней 

физической подготовленности занимающихся. 

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования, показательные 

выступления, дни здоровья. 

 

Духовно-нравственное направление 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении духовно- нравственного 

развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной 

педагогической работе образовательного учреждения, семьи идругих институтов общества. 

Основные задачи направления: 

• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в 

учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе 

нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и 

универсальной духовно- нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных 

традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести; 

формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, 

обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; 

укрепление у учащихся позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного 

оптимизма; 

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности 

учащихся формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный 

самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и 

чужим поступкам; 

• принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей; 

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 

• формирование основ российской гражданской идентичности; 

• пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

• формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

• развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 
родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 

Формы работы при реализации программы: 

• экскурсии; 

• занятия в классе; 

• создание творческих проектов; 

• исследовательская деятельность; 

• школьная конференция; 

• посещение выставок. 

Данное направление представлено курсом внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

для учащихся 1-11 классов. 
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине — России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 
природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены 
на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 
емудля конструктивного и ответственного поведения в обществе. 



 
 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» — разговор и (или) беседа с 
обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 
современной России: знанием родной истории ипониманием сложностей современного мира, 
техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре 
и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 
ответственным отношением к собственным поступкам. 

Реализация  этого  направления  способствует  решению  приоритетных 

образовательных и воспитательных задач, развитию интереса школьников к прошлому и 

настоящему родной страны, осознанию своей гражданской и социальной идентичности в широком 

спектре, включающем этно-национальные, культурно-религиозные и иные составляющие, развитию 

исторической памяти и воспитанию патриотизма, гражданственности. Данное направление 

интегрирован с предметными программами, является дополнением программ предметов литературы, 

истории. Целью создания и деятельности музейного кружка является всемерное содействие 

развитию коммуникативных компетенций, навыков исследовательской работы учащихся, поддержке 

творческих способностей детей, формированию интереса к отечественной культуре и уважительного 

отношения к нравственным ценностям прошлых поколений. Музей должен стать не просто особым 

учебным кабинетом школы, но одним из воспитательных центров открытого образовательного 

пространства, призван быть координатором военно– патриотической деятельности образовательного 

учреждения, связующей нитью между школой и другими учреждениями культуры, общественными 

организациями. 

Социальное направление 

Целесообразность данного направления заключается в активизации внутренних резервов 

обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на уровне 

начального общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и 

конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

Основными задачами направления являются: 

• формирование психологической культуры и коммуникативной компетенциидля 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

• воспитание гражданственности, высокой культуры коллективизма; 
• формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и 

оценивать отношения в социуме; 

• становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

• формирование основы культуры межэтнического общения; 

• формирование здорового образа жизни; 

• формирование отношения к семье как к основе российского общества; 
• воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшему поколению. 

Формы работы при реализации программы: 

• беседы; 

• участие в акциях; 

• шефская работа старшеклассников с учащимися начальной школы; 

• экскурсии в музеи города; 

• просмотр фильмов; 

• встречи с известными людьми, носителями языка; 

• занятия в классе; 

• театральное представление. 
Данное направление реализуется следующим детскими объединениями школьников: «Школа 

волонтеров», ШСК «Сириус», юнармейсий отряд «Сокол», дружина юных пожарных, Отряд «Юных 

инспекторов дорожного движения», «Орлята России», Школьный медиацентр 

Воспитательные результаты работы по данному направлению внеурочной деятельности 

можно оценивать по двум уровням. 

Результаты первого уровня - приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни; 



 
 

результаты второго уровня-формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям 

нашего общества и к социальной реальности в целом. 

В 6-11 классе реализуется программа внеурочной деятельности «Россия –мои горизонты». 

Актуальность данной программы определяется значимостью формирования у обучающихся 

профессионального самосознания и осознанного профессионального намерения, осознанию интереса 

к будущей профессии. За краткостью слов «выбор профессии» стоит планирование, проектирование, 

обдумывание профессионального жизненного пути, «профессионального старта». Правильно 

сделанный выбор – это начало пути к успеху, к самореализации, к психологическому и 

материальному благополучию в будущем. Профессиональное самоопределение является начальным 

звеном профессионального развития личности. 

Общеинтеллектуальное направление 

Целесообразность общеинтеллектуального направления развития личности заключается в 

обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Основными задачами направления являются: 

• формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

• развитие культуры логического и алгоритмического мышления, 
воображения; 

• формирование первоначального опыта практической преобразовательнойдеятельности; 

• овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся науровне 
основного общего образования. 

Данное направление реализуется следующим программами: 

• «Основы функциональной грамотности» (5-9 классы) 

• «Функциональная грамотность» (1-4 класс) 

• «Финансовая грамотность» (10-11 класс) 

• «Физика в опытах» (6-9 класс) 

• «Химия в опытах» (7-9 класс) 

• «За страницами школьного учебника» (8-9 класс) 

• «Биология вокруг нас» (7-9 класс) 

• ИКАтешка» (1-5 класс) 

 

Программы ориентированы на интеграцию и дополнение содержания предметных программ, ее 

реализация дает возможность разностороннего раскрытия индивидуальных способностей 

школьников, развития интереса к различным видам деятельности, желания активно участвовать в 

продуктивной деятельности, умения самостоятельно организовать свое свободное время. 

Важнейшей отличительной особенностью стандартов нового поколения является их 

ориентация на результаты образования, причем они рассматриваются на основе 

системнодеятельностного подхода. Процессы обучения и воспитания не сами по себе развивают 

человека, а лишь тогда, когда они имеют деятельностные формы и способствуют формированию тех 

или иных типов деятельности. Деятельность выступает как внешнее условие развития у ребенка 

познавательных процессов. Образовательная задача состоит в организации условий, провоцирующих 

детское действие. 

Общекультурное направление 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, 

развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, 

духовными ценностями отечественной культуры, нравственно- этическими ценностями 

многонационального народа России и народов других стран. 

Основными задачами направления являются: 

• формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 

• становление активной жизненной позиции; 

• воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 

Формы работы при реализации программы: 

• подготовка учащихся к участию социально-значимых акциях; 



 
 

• проектная деятельность; 

• занятия в классе; 

• посещение парков и музеев; 

• участия в конкурсах, концертах, фестивалях, акциях; 

• беседа. 

Данное направление реализуется следующим программами: 

• «Шахматы» (7-8 классы) 

• «Театральный» (1-5 класс) 

• «Изобразительное искусство» (5-11 класс) 

• «Ты сам мастер ДПИ» (1-4 класс) 
Работа по этому направлению приобщает подрастающее поколение к интеллектуальному и 

духовному потенциалу общества, служит важным каналом передачи информации от старшего 

поколения к младшему и одновременно – средством коммуникации, которая позволяет данной 

аудитории общаться друг с другом и познать их. Занятия творчеством вырабатывают у детей 

привычку быть внимательным к природе, предметному миру, человеку, к самому себе. 

По итогам работы в данном направлении проводятся коллективные творческие дела, конкурсы, 

оформление школьной газеты. 

5. Организация внеурочной деятельности 

Занятия внеурочной деятельности проводятся в формах, отличных от урочной деятельности на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений: 

практические работы вне школы, экскурсии, учебные исследования, творческие работы, 

дидактические игры, конкурсы, викторины, театральные постановки, социальные проекты, 

составление экскурсий, спортивные игры, проектную деятельность, творческие мастерские, игры, 

праздники, журналистская и художественная деятельность, тематические занятия. 

Коллектив школы стремится создать такую инфраструктуру полезной занятости учащихся во 

второй половине дня, которая способствовала бы обеспечению удовлетворения их личных 

потребностей. Дети идут на занятия по выбору в зависимости от своих интересов. Для ребенка 

создается особое образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, 

успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и 

ценности. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в нашем образовательном учреждении и 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся в группах, минимальное количество 

обучающихся в группе составляет 8 человек, максимальное – 28 человек. 

Объём внеурочной деятельности для каждого учащегося составляет до 10 часов. Для учащихся, 

посещающих занятия в отделении дополнительного образования ОУ, организациях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других организациях, количество часов 

внеурочной деятельности сокращается. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в основной школе составляет 40 минут. 

Бальное оценивание результатов освоения курсов внеурочной деятельности не производится. 

Оценивание результатов освоения курсов внеурочной деятельности проводится нестандартными 

видами контроля в виде творческих/практических работ, дневников достижений, выступлений с 

докладами, презентациями, созданием экскурсии, театральной постановки, выпуском школьной 

газеты, в форме праздника. 

Занятия ведутся в соответствии с режимом внеурочной деятельности. Расписание занятий 

внеурочной деятельности составлено отдельно от расписания уроков. Часы внеурочной 

деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни. 

При разработке плана внеурочной деятельности были учтены мнения и пожелания 

обучающихся, а также родителей обучающихся. 

В соответствии с возможностями школы, а также особенностями окружающего социума 



 
 

внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в образовательной организации. 

 

6. Учет занятий внеурочной деятельности и занятости обучающихся во внеурочное время 

Учёт занятий внеурочной деятельности осуществляется руководителями кружков и секций. 

Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, в том числе за организацией внеурочной деятельности, осуществляется заместителем 

руководителя образовательного учреждения в соответствии с должностной инструкцией. 

7. Режим внеурочной деятельности 

Режим внеурочной деятельности разработан в соответствии с СанПиН, обеспечивает 

реализацию плана внеурочной деятельности по утвержденным в установленном порядке рабочим 

программам курсов и не допускает двойного финансирования при выполнении государственного 

задания и организации предоставления государственных услуг. 

8. Содержание занятий 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, сформировано с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации, таких как, экскурсии, кружки, секции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, викторины, познавательные игры, поисковые исследования и т. д. 

График работы кружков и курсов внеурочной деятельности 
1-4 класс 

 

Наименование Руководитель День недели и время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 
1-4 класс 

Классные 
руководители 

8:20-9:00     

«Орлята России» 

3-4 класс 

Классные 

руководители 

1-4 кл. 

   14:40- 15:20  

«Функциональна 

грамотность» 1-4 класс 
(,2,4 неделя месяца)) 

Классные 

руководители 

1-4 кл. 

 14:40-15:20    

«Азбука добра» 

(2,4 неделя месяца) 
Классные 

руководители 
2,3,4 кл. 

14:40-15:20 

(2,4) 
 15:20-16:00 

(3 класс) 
  

Школьные кружки и секции 

«Ты сам- мастер ДПИ» Павлючкова 

Лилия 

Сергеевна 

   14:40-15:20 
(1-2 класс) 

14:30- 
15:10 
(3-4 класс) 

«Театральный» Альдина 

Айгуль 
Жагпаровна 

  15:00-16:30   

«ИКАтешка» Сучкова 

Екатерина 

Андреевна 

 15:20-16:00 
(4 класс) 

14:20-15:00 
(3 класс) 

14:40-15:20 
(2 класс) 

 



 

 

График работы кружков и курсов внеурочной деятельности 
5-11 класс 

Наименование Руководитель День недели и время 

Понедельн 

ик 

Вторник Среда Четверг Пятница 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 
5-11 класс 

Классные 
руководители 

8:20- 9:00     

«Россия – мои Классные    14:40-15:20  

горизонты» 
(6-11 класс) 

руководители (7Б,8-11) 
13:50-14:30 

(6,7а) 

«Россия – моя 

история» 
(10-11) 

Дубкова Татьяна 

Сергеевна 

   
16:00-16:40 

 

Основы функциональной 

грамотности 5 класс (2,4 
неделя месяца) 

Тимошенко Т.В.     13:00-13:40 

Основы функциональной 

грамотности 6 класс (2,4 
неделя месяца) 

Маколкина Анна 

Викторовна 

 15:20-16:00    

Основы функциональной 

грамотности 8 класс (2,4 

неделя месяца) 

Капранова 

Ирина 
Михайловна 

 14:40-15:20    

Основы функциональной 

грамотности 7б класс 

(2,4 неделя месяца) 

Сучкова 

Екатенина 

Андреевна 

  14:40-15:20   

Основы ФГ 9,7а класс 
(2,4 неделя месяца) 

Крупина Наталья 

Александровна 

 15:20 – 16:10 
16:20-17:00 

   

Финансовая грамотность Крупина Наталья   16:20-   
(10-11 класс) (1,3 неделя Александровна 17:00 

месяца)   

Шахматы Рыжих Сергей   16:20-   
Викторович 17:00 

ЮНАРМИЯ Войнова 

Анастасия 
Андреевна 

    16:00-16:40 

«Физика в опытах» Рожкова Евгения 
Алексеевна 

   16:00-16:40  

«Химия в опятах» Павшенко Татьяна 
Павловна 

    16:00-16:40 

Школьные кружки и секции 

За страницами 

школьного учебника 

(8-9 класс) 

Тимошенко 

Татьяна 

Владимировна 

  16:00-16:40 
16:50-17:30 

  

«Биология вокруг нас» Капранова Ирина 16:00-16:40     
Михайловна 16:50-17:30 

Волонтеры Войнова 
Анастасия 

 16:00-16:40 
16:50-17:30 

   

 Андреевна  

Баскетбол 5-7 Рожкова Евгения 
Алексеевна 

  15:30-16:10 
16:20-17:00 

  

Волейбол 8-11 Крупина Наталья    16:00-16:40  
Александровна 16:50-17:30 

Школьный медиацентр  
   

 
 

ИЗО (5-11) Павлючкова     15:00-15:40 

 

Лилия Сергеевна 15:50-16:30 
 
 

 
 

 
 

 

  
    

 

 



 

 

Годовой план внеурочной деятельности для уровня НОО  

на 2024/25 учебный год 

МБОУ «Ульяновская СОШ Омского МР Омской области» 

Направления Названия Формы 

организации 
Количество часов  

в неделю 

1 2 3 4 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговор о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональна

я грамотность 

кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

      

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

      

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

      

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

«Содружество 

орлят России» 

 1   1 

 Коррекционная работа*** 
«Азбука добра» кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого за неделю     

Итого за учебный год     

Итого за уровень образования  10 



 

 

 

Годовой план внеурочной деятельности для уровня ООО 

на 2024/25 учебный год 

МБОУ «Ульяновская СОШ Омского МР Омской области» 

 

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 2 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

0,5 0,5 0,5 1 0,5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Билет в 

будущее» 

Профессиональные 

пробы 

 1 1 2 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Физика в 

опытах» (Точка 

Роста) 

ВУД  1 

«Химия в 

опытах» (Точка 

Роста) 

ВУД   1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

«Шахматы» Клуб    1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

«Юные 

Командиры» 

Объединение  1   

«Я, ты, он, она- 

вместе целая 

страна» 

ВУД 1     

Итого за неделю      

Итого за учебный год      

Итого за уровень образования  19 



 

 

 

Годовой план внеурочной деятельности для уровня СОО  

на 2024/25 учебный год 

МБОУ «Ульяновская СОШ Омского МР Омской области» 
 

 

 

Направления Названия Формы организации Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 

«Россия – моя 

история» 

Образовательный курс 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 
Финансовая 

грамотность 

Метапредметный 

кружок 

0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Билет в 

будущее» 

Профессиональные 

пробы 

1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Основы 

медицинских 

знаний» 

Курс ВУД 1  

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

    

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Школьный 

медиацентр 

Клуб   

1 

Итого за неделю   

Итого за учебный год   

Итого за уровень образования  6,5 
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